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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного

общеобразовательного  учреждения  средней  школы  №1  р.п.  Кузоватово

Кузоватовского  района  Ульяновской  области  (далее  -  учебный  план)  для  7-9

классов  фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней школы

№1 р.п. Кузоватово Кузоватовского района Ульяновской области, разработанной

в соответствии с ФГОС основного общего образования,  утвержденным приказом

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897,

с учетом Федеральной  основной образовательной программой основного общего

образования.

      Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к

режиму  образовательного  процесса,  установленных  в  Санитарных  правилах  и

нормах  СанПиН  1.2.3685-  21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к

обеспечению безопасности  и  (или)  безвредности  для человека  факторов среды

обитания»,  утвержденных  постановлением  Главного  государственного

санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28.01.2021  №  2,  Постановлении

Главного государственного  санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред.  от

02.12.2020)  «Об  утверждении  санитарно-эпидемиологических  правил  СП

3.1/2.4.3598-20  "Санитарно  эпидемиологические  требования  к  устройству,

содержанию  и  организации  работы  образовательных  организаций  и  других

объектов  социальной  инфраструктуры  для  детей  и  молодежи  в  условиях

распространения  новой  коронавирусной  инфекции (COVID-19)»  и  Санитарных

правилах  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,

утвержденных  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.



Продолжительность  учебного  года  в  7-9  классах  составляет  34  учебные

недели.  Учебный план рассчитан в 7-х классах  на 32 часа, в 8-9 классах - на 33

часа, что соответствует учебной нагрузке пятидневной рабочей недели. Языком

обучения является русский язык.

          Обязательная часть  учебного  плана  на   уровне основного общего

образования   представлена следующими образовательными областями: 

-русский язык и литература (русский язык и литература);

-родной язык и  родная литература (родной язык, родная литература);

-иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);

-общественно-научные  предметы   (история  России,  всеобщая  история,

обществознание, география);

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);

- естественно – научные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

-основы духовно-нравственной культуры народов России;

-  физическая  культура  и  основы безопасности  жизнедеятельности  (физическая

культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

- технология (технология). 

Образовательная  область  «Искусство» в 9 классах  реализуется  в рамках

внеурочной деятельности «Мир музыкального искусства». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется  в 9

классе  в  рамках  предметов  «Родной  язык  (русский)»,  «Родная  литература

(русская)» в объёме  по 0, 5 часа. 

 Осуществляется  деление  на  2  подгруппы  при  проведении   занятий  по

следующим  предметам:  «Иностранный  язык»,  «Второй  иностранный  язык»,

«Информатика» и  «Технология».

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 7-

9 классах  используются на:

в 7 классе:

 основы  безопасности  жизнедеятельности  –  1  час  на  выполнение  учебной

программы;



 русский язык – 1 час на выполнение учебной программы;

 геометрия – 1 час на выполнение школьной программы;

 физическая культура – 1 час на выполнение учебной программы

в 8 классе:

 химия – 1 час на выполнение учебной программы;

 геометрия – 1час на выполнение учебной программы;

 физическая культура – 1 час на выполнение учебной программы.

в 9 классе:

 алгебра – 1 час на выполнение учебной программы;

 физическая культура – 1 час на выполнение учебной программы

Формой  годовой  промежуточной  аттестации  по  всем  предметам  учебного

плана  в  7-  9  классах  является  форма  учета  триместровых  отметок.  Формой

проведения  триместровой  промежуточной  аттестации  является  форма  учета

текущих отметок за соответствующий триместр. 

Формами дополнительных контрольно-оценочных процедур являются:

 - в 7 классах: контрольная работа по русскому языку, контрольная работа по

математике.

 -  в  8  классах:  контрольная  работа  в  формате  ОГЭ  по  русскому  языку,

контрольная работа в формате ОГЭ по математике. 

Материалы  промежуточного  контроля  обучающихся  разрабатываются

учителями  школы,  обсуждаются  на  заседаниях  методических  объединений,

согласовываются  с  администрацией.  Порядок  проведения  промежуточной  и

итоговой  аттестации  регулируется  Положением  о  формах,  периодичности,

порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной   аттестации

обучающихся МБОУ СШ №1 р.п. Кузоватово.

 Освоение  основной  образовательной  программ  основного  общего

образования  завершается  итоговой  аттестацией.  Итоговая  аттестация

обучающихся 9 классов проводится в форме ОГЭ, ГВЭ.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности.

Основные направления внеурочной деятельности:

 общеинтеллектуальное развитие;



 духовно-нравственное развитие;

 коммуникативное (в т.ч. функциональная грамотность) развитие;

 социальное развитие;

 спортивно-оздоровительное развитие;

 общекультурное развитие;

 профориентация.

Часы  внеурочной  деятельности  используются  на  реализацию

оптимизационной  модели  внеурочной  деятельности  с  преобладанием  учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной

деятельности  по  учебным  предметам  и  формированию  функциональной

грамотности.

Модель плана 

внеурочной деятельности

Содержательное наполнение

Преобладание учебно-

познавательной

деятельности

- занятия обучающихся по углубленному изучению 

отдельных учебных предметов;

- занятия обучающихся по формированию 

функциональной грамотности;

- занятия обучающихся с педагогами, 

сопровождающими проектно-исследовательскую 

деятельность;

- профориентационные занятия обучающихся.

При  формировании  плана  внеурочной  деятельности  образовательной

организацией предусмотрены 

Инвариантная часть:

 программа  внеурочной  деятельности  для  обучающихся  всех  уровней

образования:

1 час в неделю – «Разговоры о важном»

1 час  в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);



1 час в неделю – «Россия – мои горизонты».

Вариативная часть:

-занятия по учебным предметам образовательной программы;

-занятия, направленные на формирование ценности научного знания;

-занятия  по  развитию  личности  и  ее  способностей,  удовлетворения

образовательных

потребностей и интересов, самореализации обучающихся;

-занятия, направленные на реализацию комплекса воспитательных мероприятий;

-занятия по организации деятельности ученических сообществ и объединений;

-занятия,  направленные  на  организацию  педагогической  поддержки

обучающихся;

-занятия проектно-исследовательской деятельности.



                                                       Учебный план                        
основного общего образования МБОУ СШ №1 р.п. Кузоватово

 на 2023-2024 учебный год (7-9 классы)

Предметная область Учебные предмет

    Классы

7АБВ 8АБВ 9АБВ

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык
3 3

3

Литература
2 2

2

Родной язык и родная 
литература

Родной язык(русский) 0,5

Родная литература (русская) 0,5

Иностранные языки Иностранный язык
3 3 3

Второй иностранный язык 1

Математика и 
информатика

Математика

Алгебра
3 3

3

Геометрия 2 2 2
Информатика

1 1
1

Общественно-научные 
предметы

История России. Всеобщая история
2 2 2

Обществознание 1 1 1
География 2 2 2

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 3
Химия 2 2
Биология 1 2 2

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

Искусство Музыка 1 0,5
Изобразительное искусство 1 0,5

Технология Технология 2 1
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ
1 1

Физическая культура
2 2 2

Итого 28 30 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
4 3 2

Русский язык и литература Русский язык 1
Математика и 
информатика

Математика

 Геометрия 1 1
Алгебра 1

Естественно-научные 
предметы

Химия
1

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1
Физическая культура

1 1
1

Максимально недельная нагрузка
32 33 33

Количество учебных недель
34 34 34

Всего часов в год
1088 1122 1122



План внеурочной деятельности
Направление 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В

1 Общеинтеллек-
туальное

Практическое 
обществознание

1 1

Математика+ 1 1
Дополнительные 
вопросы математики

1

Физика в задачах 1
Занимательная 
информатика

1

География Земли 1
Секретные материалы 
о своем здоровье

1

Занимательная химия 1
2 Коммуникативное Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Основы 
предпринимательской 
деятельности

1 1

Основы финансовой 
грамотности

1

3 Социальное Разговор о правильном
питании

1

Школьный КИД 2
4 Спортивно-

оздоровительное
Оранжевый мяч 2

5 Общекультурное Мир музыкального 
искусства

0,5 0,5 0,5

Искусство танца 1 1 1
Театральная студия 
«KinderArt»

2

Музыкальная капель
6 Профориентация Россия – мои 

горизонты
1 1 1 1 1 1 1 1 1
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