
Аннотация к рабочей программе

Рабочая  программа  по  ОБЖ  для  10 классов  составлена  на  основе
положений и требований к результатам освоения основной образовательной
программы, среднего общего образования представленных в ФГОС СОО, а
также  с  учётом  рабочей  программы  воспитания  и  подлежит
непосредственному применению при реализации ООП СОО МБОУ СШ №1
р.п. Кузоватово.

Учебно-методическое обеспечение курса:
1. Основы безопасности жизнедеятельности, 10-11 классы/ Ким С.В., 

Горский В.А., Общество с ограниченной ответственностью 
Издательский центр «ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество 
«Издательство «Просвещение».

В  школьном  учебном  плане  для  изучения  ОБЖ  в  10  классе
предусмотрено  – 34 часа (1 час в неделю).

Основные разделы:
10 класс

1 Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности».
2 Модуль № 2. «Основы обороны государства». 
3 Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность».
4 Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от опасных и

чрезвычайных ситуаций».
5 Модуль  №  5.  «Безопасность  в  природной  среде  и  экологическая

безопасность».
6 Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и терроризму».
7 Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни».
8 Модуль  №  8.  «Основы  медицинских  знаний  и  оказание  первой

помощи».
9 Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки».

В  период  карантина  (усиления  санитарно-эпидемиологических
мероприятий)  обучение  может  осуществляться  в  дистанционном  режиме.
Для  организации  дистанционного  обучения  по    ОБЖ   используются
следующие  платформы:  «Российская  электронная  школа»,   электронные
версии УМК от издательств «Просвещение» и «Российский учебник» и т.д.

Периодичность и формы текущего контроля:
> Контрольных работ  – 3 



> Тестирование  – 9
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